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OBDIVUHODNA A NENAPODOBITELNA

Nie je mozZné presne zrdtat' kol'’ko hrdcok trénovala. Stovky ich boli urcite. Medzi
nimi desiatky najvyssieho svetového rangu, z ktorych sa viaceré mézu pysit olympij-
skymi vitazstvami, titulmi majsteriek sveta a kontinentdlnymi prvenstvami. Nielen
v Eurdpe, ale aj za ocednom ¢i v dalekej Austrdlii.

V basketbale, ktory je celosvetovo znacne populdrny Sport, sa Natdlia Hejkovd do-
tkla najvyssich moZnych vysin na zemeguli. Ako hrdcka este ani nie, kedZe md len je-
den Ceskoslovensky titul a jedno prvenstvo zo vtedajsej druhej najvyznamnejsej sutaZe
v Eurdpe, ale ako trénerka urcite.

Jej zverenky v troch krajindch sa stali vitazkami Eurdpskej ligy, co je jej najvyznam-
nejsia konkrétna ozdoba. Nikam vyssie sa v Eurdpe s klubovymi timami nedd vysplhat.
Sticasne to znamend svetovu slavu, kedZe basketbal na nasom kontinente md medzi

Jedno z mnohych priamych stretnuti Tomdsa Grosmanna a Natdlie Hejkovej.




muzmi aj Zenami najvy$siu moznu svetovu tiroven. Na riu sa pod jej rukami dostali aj
,0bycajné” slovenské dievcatd, ktoré vychovala po skonceni vilastnej hrdcskej kariéry
v RuZomberku, vcelku malom meste pod Tatrami. Priniesla mu a takisto aj dievéatdm
znacnu sldvu doma, ale i v cudzine.

Mnoho zdpasov i turnajov na Slovensku a nemdlo aj v zahranici sme uz v tom case
preZili priam spolo¢ne. Ona ako ndrocnd i temperamentnd trénerka, ja ako jeden
z viacerych predstavitelov médii, ktoré jej prdcu mapovali, sledovali, sprostredkovali
a svojim spésobom aj hodnotili.

Tol'’ko rokov, ¢o ona basketbal hrala a v dalsich, ked’ viedla ozaj tispesné nasle-
dovnicky, sme boli a nadalej sme v kontakte. Niekedy v uzsom, inokedy menej inten-
zivnom, ale doslova stdle. Doma na Slovensku, ale aj v zahranici. Spoluprdca s riou je
inSpirativna a hodnotnd ludskd realita.

Pod kosmi ju obdivovali v$ade, pri¢om jej sldva a uspechy na Slovensku urcite
prerdstli priestor telocvicni, hdl a ihrisk. Stala sa osobnostou, ktoru spoznali ludia aj
mimo nich. Ocenili ju, a zasliZene, predstavitelia Stdtnych i spolocenskych institicif,
o $portovych organizdcidch ani nehovoriac.

Na vrchole vo svojej profesii je desiatky rokov. Ako je to mozné? Ako to robi? Aké
md tajomstvd? Otdzky tohto typu si klddli jej privrZenci, ale i neprajnici, kedZe i tych
stretla na ceste svojim Zivotom. ,,Natdlia je ako cClovek férovd osoba, midra a s velkym
v§eobecnym rozhladom. Ako trénerku ju nie je mozné napodobriovat. Ked’ som si od
nej pytala rady, bola, samozrejme, ochotnd. Zdéraznila mi vSak, aby som od svojho
okolia vel'ki vdaku neocakdvala,” usilovala sa poméct' v odpovediach na tieto otdzky
Jjej najsldvnejsia zverenka Iveta Bielikovd, ktord sa takisto stala trénerkou.

Natdlia Hejkovd ostala nohami na zemi, ani v myslienkach nelietala stdle v obla-
koch. Akurdt Ziadnej vyzvy vo svojej prdci sa nebdla, ani neboji. Ndroky na seba i svoje
okolie mala a nadalej ma vZdy vysoké. Usiluje sa nestrdcat zbytocne cas. S ni¢im a ni-
kym, kto ju neposunie vpred. Mohla by aj bilancovat, ale este nechce, md vraj pred
sebou nové vyzvy.

To najpodstatnejsie, ale nie vsetko do detailov, co uZ md za sebou, sa usilujem ukd-
zat'v tejto knihe, lebo si to Natdlia urcite zasliZi. Za svoje tispechy a vskutku neobycaj-
nu kariéru, ktord trvd desiatky rokov. A takisto jej patri tdto kniha ako pocta nevsed-
nej osobnosti Slovenska.

Tomads Grosmann
autor tejto knihy, ktory bol akreditovany novindr uZ na MS Zien

v Ceskoslovensku 1967 a basketbalu sa odvtedy stdle venuje
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Natalia Hejkova. Znama a uspesna basketbalova trénerka. Synonyma, voci kto-
rym nemoZzno takmer ni¢ namietat, len azda pridat’ dalSie. Zvaddzaja vSak k zjedno-
duseniu, akoby rodacka zo Ziliny kracala ustavi¢ne iba po vydlazdenej ceste. A vidy
len k ispechom. Cez stale otvorené dvere a do ziclivej naruce l'udi okolo nej, ¢i pred
nou. Bolo to vSak neraz aj inak, hoci je vzdy prijemnejSie spominat iba na pekné
veci a udalosti. Zivot v§ak plynie i po hrboloch, obist ich je sotva mozné.

»Som roztrpcend a sklamand. Nechcem sa rypat v detailoch. Preto radsej, no
comment’, viac odo mna nechcite,” hovorila v januari 1993, ked Slovensko zacalo
pisat svoju Statnu samostatnost. A takisto vtedy vykrocila na vlastnu cestu v novej

K slovenskej Zenskej reprezentdcii sa Natdlia Hejkovd dostala v roku 1996 ako asistentka
Tibora Vasil'ka. Tento dékaz je z mdjovej Vel'kej ceny Slovenska 1996 v Myjave, kde druZstvo
Slovenska obsadilo 1. miesto po vitazstvdch nad Talianskom 93:38, Kanadou 68:67, Japonskom
96:88, Bulharskom 82:50 a Madarskom 86:53. V hornom rade zlava si manaZér Jozef Smolek,
Lubica Jonisovd, Rendta Janusovd-Horvdthovd, Rendta Hirdkovd, Alena Kovdcovd, Zuzana
Vasil'’kovd, Anna Kotocovd, Vladimira Daniskovd, Zuzana Skvarekovd, Martina Goddlyovd,
Natdlia Hejkovd a Tibor Vasilko, v dolnom rade Andrea Kuklovd, Gabriela Krkoskovd, Zuzana
Polényiovd, Marcela Kalistovd, Iveta Bielikovd, Dagmar Hutkovd a masér Jdn Andreides.




L V zaciatkoch svojej tspesnej trénerskej kariéry. J




NATALIA HEJKOVA

Pocas svojej dlhej kariéry sa mohla tesit’ z réznych trofeji.
Takito majstrovski mala v ruke v roku 1994.




spolocenskej situacii Slovenska basketbalova asocidcia (SBA), ktorej oficidlny zrod
sa viaze uz k 17. februaru 1990. Do obdobia kratko po neznej revolucii 1989, ked’
oba dominantné narody v Cesko-Slovensku sa usilovali ¢oraz viac osamostatnit,
hoci nie vo vSetkom bol na to dévod.

Rozdelil sa vsak oficidlne aj ¢eskoslovensky basketbal, zacali sa tvorit reprezen-
tacie dvoch novych Statov. Aj SBA vyberala pre ne trénerov. O takyto post pri Zen-
skom vybere sa uchadzala i Natalia Hejkova. Nebola to premrstena ambicia. V jej
prospech hovorilo viacero aktualnych faktov. Druzstvo SCP RuzZomberok doviedla
k titulu majstra Ceskoslovenska 1991 aj 1992 a smerovala k nemu aj na prahu roka
1993, ked' uz bolo jasné, Ze nastupnickym $tatom podla Medzinarodnej basketbalo-
vej federacie (FIBA) bude v Zenskom basketbale Slovensko.

Stalo sa tak najmé na zaklade urovne schopnosti vtedajsich aktérok tejto hry
spod Tatier. Na olympijskych hrach v Barcelone 1992 bolo v 12-¢lennom ¢s. vybere
hracok az devat Sloveniek: Eva Antalecova-Macekova, Eva Guzikiewiczova-Berkova,
Iveta Bielikova, Erika Burianova-Dobrovicova, Renata Hirdkova, Adriana Chamajo-
va, Andrea Kuklova-Chupikova, Anna Kotoc¢ova-Janostinova a Milena Razgova-Pau-
liSincova. To bol pri rokovani s ¢eskymi funkcionarmi doéleZity argument, takisto aj
to, Ze najlepsi klubovy kolektiv v tom case sidlil na Slovensku - v Ruzomberku. Po-
mohlo to funkciondrom na cele so $éfom slovenskému basketbalu Janom Hluchym,
ktorého prisediacimi v ndro¢nom rokovani boli Jozef Hodal a Alexander Riecky, aby
v Prahe presadili svoje Zelanie. Rozhodniit sa totiZ muselo doma v Cesko-Sloven-
sku, tak to urcila FIBA.

Slovenska Zenska reprezentacia sirne potrebovala trénera, aby sa druzstvo no-
vej krajiny na spolocenskej i Sportovej mape sveta mohlo predstavit uz v juni 1993
na majstrovstvach Eurépy (ME) v talianskej Perugii. Vyber SBA padol na KoSi¢ana
Maridna Matyasa, na ¢o Natalia Hejkova reagovala svojim sklamanim a ,bez komen-
tara“ po anglicky. ,UzZ je to davno za nami. Nikomu ni¢ nezazlievam, ale stale som
presvedcend, Ze sa tak rozhodlo aj preto, Ze som, len’ Zena,” vyjadrila sa k tejto uda-
losti uz v Case zrodu tejto knihy. Pokusila sa vystihnuit realitu Zivota z poslednych
dekad 20. storocia, ked nebola ani méda, ani zvyk, aby trénermi, a tykalo sa to vac-
Siny Sportov, boli Zeny. Ak sa kde-tu predsa len objavili, $lo o vynimky.

Ju vol'ba neprijemne prekvapila aj preto, ze uz na celosvetovom olympijskom
kvalifikacnom turnaji v Spanielskom Vigu na prelome madja a juna 1992 bola ofi-
cidlna pozorovatel’ka podujatia z Cesko-Slovenska a povravalo sa, Ze po OH v Bar-
celone (tam sa vsak nijako nedostala) sa stane nastupnickou trénera Miroslava
Vondticku pri Ceskoslovenskej reprezentacii. TakZe slovensky vyber sa u nej
a medzi I'udmi v jej okoli ukazoval priam ako samozrejmost. K nicomu takému
vSak nedoslo...

Ci by bola Natélia Hejkova obstala déstojne na poste historicky prvého trénera,
presnejsie trénerky, slovenskej Zenskej reprezentacie, sa uz nikdy nikto nedozvie.
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SBA mala v ruke nemaly tromf zhruba pol roka po svojom vybere Maridna Matyasa,
ktorého asistentom bol Boris Zbirka. Slovensko ziskalo totiz na ME v Perugii jaga-
vl a necakanu bronzovi medailu. Zasluzili sa o iu Iveta Harinova, Sona Hudeco-
va, Anna KotocCova-Janostinova, Irena Rajniakova, Andrea Kuklova-Chupikova, Eva
Vanova, Renata Hirdkova, Marcela Kalistova, Erika Burianova-Dobrovicova, Andrea
Slosiarova, Zuzana Vasil'kova a Milena Razgova. Iba posledna z nich mohla mat v za-
tvorke za menom klubovu prislusnost SCP Ruzomberok. Nijaka ina hracka nepo-
chadzala z timu Ruzomberka, ktory sa uz vtedy mohol pysit aj prvym slovenskym
titulom. NavySe aj Razgova uZ bola v tom case na odchode z liptovského kolektivu
do Bratislavy.

Takto nakrdtko ostrihand bola ozaj zriedka.




Vztahy medzi SBA a basketbalovym RuZomberkom sa ocividne nasStrbili uz na
zaciatku existencie samostatného Statu, ¢o sa neraz prejavilo aj v dalSich rokoch.
Dokonca aj vypuklejsie na prelome storoci. Niekol'’ko hracok, z nich treba spomenut
vtedajsiu najvyraznejsiu osobnost Ivetu Bielikovy, sa hned v roku 1993 z reprezen-
tacie ospravedlnilo. A Natalia Hejkova pri nej dostala moZnost’ aZ v roku 1996, ked’
pod jej rukami basketbalovy RuZomberok rozkvital ¢oraz viac. Pravda, ani vtedy sa
eSte nestala hlavnou trénerkou slovenskej reprezentacie, len asistentkou Bansko-
bystricana Tibora Vasilka, od ktorého prevzala Zezlo az po striebornych ME 1997.

NECHCEL VERIT, ZE OZAJ JA

»Za socializmu sme museli predkladat na schvalenie tréningové plany. V zaciat-
koch mojej kariéry na tomto poste sa znamy Ustredny tréner ¢eskoslovenského bas-
ketbalu pousmial, ked uvidel na naSom dokumente, Ze Natalia Hejkova je trénerka
Ruzomberka. Nepomylili ste sa? - pytal sa ironicky a povySenecky. Uveril az vtedy,
ked mu Jozef Smolek potvrdil, Ze ozaj ja som v Ruzomberku trénerka ligovych bas-
ketbalistiek,” spomina na svoje zaciatky legendarna trénerka.

PREZIDENTI SLOVENSKE] BASKETBALOVE]J ASOCIACIE (SBA)

Jan HLUCHY 17.2.1990 - 13.7.1994
Bohdan ILJASKO 27.5.1995 - 20.1.1997
Jaroslav NEMCIK 16.6.1997 - 18.4.2000
Igor ANTAL 18.6.2000 - 16.9.2003
Pavol BARNAK 26.10.2003 - 16.6.2006
Rudolf PETROVSKY 16.6.2006 - 28.5.2011
Jaroslav JANAC 28.5.2011 - 15.6.2013
Pavel BAGIN 13.12.2014 - 8.6.2019
Milo§ DRGON 20.7.2019 - 25.6.2023
Michal ONDRUS 25.6.2023 -

POZNAMKY: SBA mala ustanovujiicu konferenciu 17. 2. 1990; Jan Hluchy skon¢il vo
funkcii umrtim (13. 7. 1994); Bohdan lljasko sa sdm vzdal funkcie (neskor, 18. 5. 2010
zomrel); Jaroslava Nemcika zvolili za prezidenta 16. 6. 1997, ale po spochybneni vte-
dajsej konferencie bola novd 28. 9. 1997, ktord jeho vol'bu potvrdila; Igor Antal po
prvej volbe dokoncil trvajiice volebné obdobie, potom ho zvolili znova 16. 6. 2001
a vzdal sa funkcie 16. 9. 2003; Rudolf Petrovsky bol od janudra 2011 uz iba formdlny
prezident; od 15. 6. 2013 SBA pracovala bez prezidenta, ktorého prdvomoci vykondval
generdlny sekretdr Lubomir Rysavy, ten viedol SBA na zdklade splnomocnenia aj od
8. 6. 2019 do zvolenia Milosa Drgoria. Menoslov $éfov slovenského basketbalu je ,sve-
dectvom?, s ktorymi z nich nasla Natdlia Hejkovd spolocnii rec.



VEI'MI DISCIPLINOVANA
p

Svoj zivot spojila s basketbalom. Nebola to vsak jej detska tdzba. Ani nemohla
byt. Ked’ vyrastala, u nas profesionalny Sport neexistoval a myslienka na trénerstvo
nemala preco skrsnit v jej hlave. V detstve doma v Ziline $portovala, pohyb ju lakal
v hocijakej forme. ,Rada som napriklad behala na lyZiach okolo domu, kedZe vtedy
sneh v zime nechybal,” smiala sa nad vyraznou spomienkou. Celkom vaZzne sa vSak
venovala napriklad baletu, dostala sa i do bazéna, kde boli jej disciplinami kraul
a znak, ale aj skoky do vody. Skupinku adeptov tychto vodnych Sportov vsak opustil
tréner, odiSiel pracovat do Bratislavy, a tak sa mal4 Natalia dostala z vody ku vSet-
kym loptovym hram.

Takto oslavovala Ndtocka svoje druhé narodeniny.

,V Skole sme sa tiez venovali celkom prirodzene atletike, ale z nej som si ne-
obltubila Ziadnu disciplinu. Lopta v hadzanarskom i volejbalovom kolektive bola
pritazlivejSia, no nakoniec vyhrala basketbalovi. Rozhodla som sa najma vdaka
kamaratke Marte Slesarovej, neskor$ej manzelke trénera Borisa Zbirku, ktora ma
ako dvanast ¢i trindstro¢nu zldkala pod koSe. Odvtedy sa venujem basketbalu,”



vratila sa k uplnym zaciatkom.
V Skole nemala s u¢enim Ziad-
ne tazkosti, Comu sa ani nemoéze
¢udovat nik, kto spoznal jej bystru
mysel.
Bolo jasné, Ze po maturite bude
Studovat na vysokej skole. ,Nemala
som problémy s fyzikou, ani s ma-
tematikou. Doma si mysleli, Ze si
zvolim pre Stidium nieco s nimi
spojené, napriklad na prirodnych
vedach. V Prahe ma vSak bez taz-
kosti prijali na pravnicka fakultu.
Asi aj preto, Ze potrebovali naplnit
kvotu zo Slovenska,” Zartovala ty-
pickym spdsobom na vlastny ucet.
Prave do hlavného mesta Ces-
koslovenska, a nie napriklad do
Bratislavy, sa v roku 1972 zo Ziliny
nevybrala ndhodou. V Prahe mala
nielen pribuznych, ale predovset-
kym o Styri roky starsSiu sestru Vie- Malickd Natdlia v opatere starsej
ru, Studentku mediciny. A medzi Fatse) st
nimi bol a navzdy ostal mimoriad-
ne blizky vztah. Pravo v Prahe uspe$ne vyStudovala, ale nikdy sa mu nevenovala.
»,Nevydrzala by som sediet hodiny niekde v kancelarii, ani na Ziadnom dlhom ro-
kovanti ¢i pojednavani,” tesila sa, Ze ju Zivot napokon k nicomu takému nedonutil.
Sestra Viera v Prahe nielen vyStudovala mikrobiolégiu, ale spoznala aj budiceho
manzela a diplomata Pavla Hrmu. Nevedno preco, kedZe bola malé dievcatko, pres-
ne si paméata na den, ked’ sa Natdlia v Ziline narodila. ,Svietilo slnko, poschadzali
sa u nas viaceri pribuzni, niektori az z Prahy. Debatovali medzi sebou a mna az So-
kovalo, Ze to malické placice babatko si nik poriadne nevsimal. Ja som ju isla prva
utiSovat,” vratila sa k 7. aprilu 1954.
Vzapati sme poskocili o niekol'’ko rokov dalej. ,Nata bola mimoriadne poslusna
a disciplinovana. Na rozdiel odo mna. Ja som bola akoby rebel, ale ona splnila vSetky
prikazy, napriklad nasim rodi¢om nikdy neprotirecila,“ charakterizovala Viera svo-
ju mladSiu sestru. Spomenula si aj na balik, ktory eSte nestihli rodicia otvorit, ale
uz lezal doma. Ona sa don chcela pocas ich nepritomnosti vdaka vel'kej zvedavosti
predsa len pozriet, ale Nata jej v tom zabranila doslova vlastnym telom. Na balik si
sadla a zddraznila, Ze rodi¢ia im predsa jeho otvorenie nedovolili. Takisto si dobre




NATALIA HEJKOVA

Rodicia Natdlie Hejkovej v Oravskej Lesnej,
kde sa i spoznali.

zapamatala, Ze mladSia sestra,
na rozdiel od nej, bola pohybo-
vy talent.

Azda prave tu treba spo-
menut, ze ich otec sa narodil
v Odese, kedZe ich stary otec
Jaroslav Hejk odisiel kedysi
z Prahy za pracovnymi povin-
nostami do Ruska, kde si naSiel
v roku 1909 medzi tamojsimi
diev¢atami manzelku Veru, do-
vtedy VojniCovu. Ona sa po jeho
smrti v Rostove na Done v roku
1919 ako vdova usadila v dedo-
vom rodisku v Prahe aj s troma
detmi. Medzi nimi bol aj Vsevo-
lod, neskorsi otec Viery a Na-
talie Hejkovych. Ako stavebny
inzinier, po absolvovani CVUT
v Prahe, mal pracovné povin-
nosti aj na Slovensku. Vdaka
nim si na Orave naSiel manzel-

t Sestry Natdlia (vlavo) a Viera u mamy Mdrie v Ziline. J




So sestrou Vierou (po vydaji Hrmovou) je neustdle v izkom kontakte.
Tu st na ndbrezi Dunaja v Bratislave.




NATALIA HEJKOVA

Najblizsi pribuzni Natdlie Hejkovej. Sestra Viera jej manZel Pavel Hrmo
na promdcii ich syna, takisto Pavla, ked’ sa oficidlne stal fyzikom.




ku Mériu, mladd tamojsiu ucitel’ku. Plodom ich lasky boli dve vydarené a neskor
ozaj tispe$né dcéry, ktoré vyrastali v Ziline.

Tam chodila z hlavného mesta Ceskoslovenska ,babugka® ¢o je v rustine babka,
k rodine svojho syna. Vdaka nej sa Vierka a Natalia prirodzenym spésobom naucili
uz v atlom veku rustinu. Nikdy netajili, Ze vyrastali aj v ruskojazytnom prostredi.

NEOSLOVUJTE JU NATASA

Najma l'udia, ktori kdesi zachytili, Ze ma aj ruské korene, neraz v dobrom
umysle zalichotit, ju oslovili Natasa ¢i Nataska. Nikdy jej to nebolo po véli. ,,Meno
som sice vraj dostala po ruskej pratete, ale ta neznasala, ak jej povedali Natasa.
Pacilo sa jej iba Natalia, pripadne Nata, azda by prijala aj Natocka. Prenieslo sa to
aj na mia, nikdy som nemala rada, ak mi niekto povedal Natasa,” vysvetlila Natalia
Hejkova svoje odmietanie mena Natasa. VSetci, o ju poznali a poznaju bliZsie, jej
tak nikdy nehovorili.

Potulky so sestrou v Bratislave, v pozadi je Michalskd brdna. J
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Jaroslav Hejk, stary otec Viery a Natdlie Hejkovej, bol riaditel’ banky v Rostove nad Donom
v Rusku. OZenil sa v roku 1909 v Chersone, kde o desat’ rokov neskér zomrel. Jeho manZzelka
Vera, rodend Vojnicovd, sa vzdpditi s troma detmi prestahovala do manZelovej vlasti, do Prahy.




Sport a Praha je takpovediac v korerioch Natdlie Hejkovej. Tu je dobovy dokument, ktory (dolu)
dokazuje, Ze jej pradedo krajcir Dominik Heyk (dno, jej vtedajsi predchodcovia si este nepisali
Hejk, ale Heyk) bol v 19. storoci medzi zakladatel'mi telocvicnej jednoty Sokol na Smichove.




DO RUZOMBERKA
Z PRAZSKEHO KUPALISKA

Vyrastala v Ziline. Odtial i$la $tudovat’ do Prahy. Potom na 25 rokov zakotvila
v RuZomberku. ,Nebolo to moje vysnivané mesto, ale velmi rada nain spominam.
A neprijemnosti z konca tamojsSieho pdsobenia som uz z mysle aj vytesnila,” hovori-
la neraz po rokoch pri obzreti sa spat na ruZzombersky basketbal.

Jeho stcastou sa stala viac-menej iba nahodou. Bol letny deni roku 1979, ked'’ si aj
s niekol'’kymi kamaratkami uzivala vol'né chvile na kuipalisku Lhotka v Prahe. Od 2.
januara toho istého roka mala za sebou Statnice na Pravnickej fakulte UK, koncilo sa
jej Studium, eSte ani jasne nevedela, kde a ako bude pokracovat. Samozrejme, najma
v basketbale, ale uZ aj s vyuzitim svojho vzdelania. Vylicené nebolo ani to, Ze este
nejaky rok ¢i dva pobudne v Prahe.

»Zrazu som pocula z reproduktorov na kupalisku svoje meno. Vraj ma niekto sirne
hlada a ¢aka pred vchodom. Ked' to zoparkrat zaznelo znova, $la som sa pozriet. Bol
tam jeden postavou nizky a, gulatucky’ ¢lovek a za nim Seststotrinastka, auto vtedaj-
Sich papalasov po celej krajine. Samozrejme, bola som zvedava o €o ide a pustili sme
sa do reci,” objasnila chvile, ktoré vyrazne zasiahli do jej mladého Zivota.

Dozvedela sa, Ze priSiel za
nou riaditel’ uciliSta Severoslo-
venskych celul6zok a papierni
(SCP) Rudolf Mic¢uda, v tom case
aj Séf basketbalu v meste, ktory
preZzival radostné chvile. Tamoj-
Sie druzstvo sa stalo vitazom
Slovenskej narodnej ligy (SNL)
a funkcionari chceli vybudovat
¢o najsilnejsi kolektiv pre ucast
v najvyssej €s. sutazi, prvej lige.
Spomenuty Rudolf Micuda do-
stal tip zo Svitu na Hejkovd. Tam
zil aj pracoval jej bratranec Jozef

Prdve preberd diplom po skonceni studia na K¢, riaditel tamojSieho ucilista
Prdvnickej fakulte Univerzity Karlovej v Prahe. i basketbalovy fanatik. Vedel,

Ze Natdlia prave kondi stadium

v Prahe a celkom dobre hra basketbal. Preto ju odporucil kolegovi do RuZomberka.

»,Nedala som odpoved hned, kedZe ma ponuka na prestup zaskocila. V Prahe sa
mi pacilo, chcela som tam hrat basketbal i nadalej a najst si aj zamestnanie. Takito




kombindaciu mi vSak ponukli z Ruzomberka, ktory navyse bol blizko mojho rodiska,
kde Zili obaja rodicia. Po niekol'’kodiiovej tivahe aj porade s blizkymi som napokon
povedala Ruzomberku, ano’. Na dva roky,” vratila sa Natalia k jednému z dolezitych
rozhodnuti vo svojom Zivote. Napokon ostala v Ruzomberku celé Stvrtstorocie.

L Hrdd, stastnd a Cerstvd mladd prdvnicka pred ,svojou univerzitou. J




TITUL (SOM) SI VYSEDELA
~ NALAVICKE

Natalia Hejkova ako 18-ro¢na tinedZerka nesla do Prahy hrat basketbal. Po matu-
rite v Ziline sa rozhodla §tudovat’ v Prahe, kde ju prijali na pravnicki fakultu. Az potom
si ,spomenula‘, Ze by si tam mohla zahrat i basketbal, ktorému sa uz predtym doma
venovala. ,Bola som medzi juniorskymi reprezentantkami Ceskoslovenska a prave
vtedy sme mali jedno letné suistredenie. Vedtici nasho druzstva Miroslav Skvor bol
zhodou okolnosti v takej istej funkcii u Zien Slavie VS Praha, ktorému som oznamila,
Ze idem do Prahy Studovat. Sti¢asne s mojim otvorenym zaujmom ist do toho vyso-
koSkolského timu to stacilo, aby
som sa ocitla medzi zverenkami
znameho trénera Jana Kargera,”
objasnila svoje Sportové zaciat-
ky v hlavhom meste.

Dalo by sa zvelicovat, Ze tam
hned’ urobila dieru do sveta, ke-
dZe sa v historickych andloch
da najst’ zostava majstrovské-
ho druZstva Slavie VS Praha zo
sezony 1972/1973. V zozname
mien je totiz aj Hejkova. ,Ja som
si ten titul vysedela na lavicke,
takmer som nehrala,” vratila sa
v spomienkach a ni¢ neprikras-
lovala. Uspe$né druZstvo na ih-
risku dirigovala v tom case ofi-
cidlne najlepsSia basketbalistka
Ceskoslovenska Milena Jindro-
va, ktorej hru Natalia obdivo-
vala. Na rozohrava¢skom poste
bola pred fiou aj Martina Babko-
v4, v tom Case takisto ¢lenka re-
prezentacie, ktora patrila medzi
najlepsie na svete a vobec nebo-
lo jednoduché sa do nej dostat

VO Vtedaj§ej konkurencii kvallt_ Takto hrala Natdlia Hejj(ové basketbal
n}/ICh hracok v drese Slavie VS Praha.




Aha, v tomto roku som ziskala, presnejsie ,vysedela“ titul majsterky
Ceskoslovenska v druZstve Slavia VS Praha, hovori s ismevom Natdlia Hejkovd.

Zadinajica $tudentka prava zo Ziliny mala vdaka svojej pohyblivosti a rychlosti ta-
lent na tento Sport. Nemenej dolezité bolo, Ze sa v iom chcela uplatnit’ a dostat’ sa na
urovei skusenejsich spoluhracok. ,Po prvej, odsedenej’ sezéne som hravala ¢oraz viac
v kolektive, ktory patril nielen do ¢eskoslovenskej Spicky. Presadzovali sme sa aj na
medzinarodnej scéne. Na zisku Pohara Liliany Ronchettiovej, ¢o bola druha najvyznam-
nejsia klubova sutaz v Eurépe v zenskom basketbale, som uz mala v sezéne 1975/1976
redlnu zasluhu,” povedala Natalia Hejkova o svojej aktivnej basketbalovej kariére, v kto-
rej neskor (od roku 1979) pokracovala v Ruzomberku. A tam ju aj ukoncila.

Nebola basketbalistka, ktora by davala vela koSov; jej prednostou bola tvorivost,
prehlad v hre aj rychlost. Pripusta, Ze mohla pod kosSmi ako hracka dosiahnut viac,
keby sa basketbalu este viac oddala. Isté vSak je, Ze do Ruzomberka prisla ako posi-
la, aby tamojsi basketbal dosiahol na vyssie ciele. ,Ja som zacala Nataliu vnimat ako
trinastrocnd, ked’ som sa bola pozriet na ligové zapasy Zien. Uplynuli len tri dalSie
roky a sama som uz bola v kadri zien. Odvtedy som ju spoznavala blizsie a vyrazne.
Mala som pred nou vel’ky respekt, bola prirodzena vodkyia s vel'mi trefnymi nazor-
mi na dianie na ihrisku, ale aj mimo neho, najma v Satni,“ vyjadrila sa o nej vyrazna
osobnost ruzomberského, ale aj ceskoslovenského basketbalu Iveta Bielikova.

»,Moje zaciatky voci Natalii boli velmi naro¢né. Nevedela som, ¢i jej mam vykat,
alebo tykat, nevedela som ako ju mam oslovovat. TakZe na zaciatku mojej kariéry



NATALIA HEJKOVA

medzi Zenami som sa jej niekedy mimo haly a ihriska doslova vyhybala. Ked’ som ju
uvidela na ulici a mala sa som sa s lou priamo stretntt, radSej som presla na opacny
chodnik, aby som sa jej vyhla. Nevedela som totiz, ako sa jej mam pozdravit. Citila
som voci nej vel'ky reSpekt,” dodala ismevnu skiisenost Sportovkyna, ktora bola
neskoér priam klenot medzi zverenkami Natdlie Hejkovej v RuZomberku.

. SPOMIENKYPOROKOCH

VSETKY SME SI VO VSETKOM POMAHALI

,PreZili sme $tyri zaujimavé spolo¢né roky v Ruzomberku, kam sme obe prisli
ako posily aj s niekol'kymi dalsimi dievéatami z inych timov. Ako cezpolné hrdcky
sme byvali v jednom dome, kaZdd z nds mala k dispozicii byt. Natdliu chodili zo
Ziliny navstevovat’ rodicia, aj tych som spoznala. Boli a zostali sme nadlho dobré
kamardtky, rozumeli sme si aj na ihrisku, boli sme ozaj dobry a stidrzny kolektiv.
Vsetky sme si vo vSetkom pomdhali, jedna na druhti sme sa vZdy mohli spolahnut.”

Natasa Lichnerovd-Dekanovd
byvald tispesnd Cs. reprezentantka z Bratislavy,
clenka Siene sldvy slovenského basketbalu

. SPOMIENKYPOROKOCH

VERILA SI A VEDELA, CO CHCE

»Natdliu celé desatrocia sledujem. Niekedy to bolo len nepriamo, ale casto
aj priamo. Stdle totizZ chodim v Prahe do hladiska na Zensky basketbal, kon-
krétne na zdpasy Zien USK. Do ndsho druZstva Slavie VS prisla ako zacinajiica
Studentka so smelou ambiciou zahrat si basketbal prdve medzi nami, kedZe
sme boli vysokoskolsky kolektiv. Rychlo medzi nds, zapadla, sviZne sa vSetko
ucila i naucila. A coraz viac hrala. Chdpala basketbal, premyslala o riom. Verila
si a vedela, ¢o chce. Mala v sebe prirodzené vodcovstvo. Nikdy za mladi neho-
vorila o tom, Ze chce byt trénerka, ale necudujem sa, Ze sa riou tispesne stala.
Nasledujtice roky ukdzali, Ze na taktto Zivotni rolu mala vel’ky talent.”

Alena Spejchalovad
od Natdlie Hejkovej o osem rokov starsia basketbalistka, 145-ndsobnd
reprezentantka Ceskoslovenska, do roku 1976 spoluhrdcka v Slavii VS Praha




. SPOMIENKYPOROKOCH

v v

JEDNA Z NAJVACSICH LEGIEND SPOMEDZI NAS

UZ som bola ligovd basketbalistka v KpS Brno, ked’ som v septembri 1974
prisla Studovat’ do Prahy a stala sa hrdckou timu VS Praha. Natdlia ma hned’
uptitala predovsetkym dlhymi takmer rySavymi vlasmi, ktoré jej siahali
takmer po pds. Pravda, onedlho svoj tices vyrazne zmenila na ovela kratsi.
Ako Studentky a basketbalistky sme byvali v rovnakych interndtoch na Stra-
hove, stali sa z nds blizke kamardtky. AZ natol’ko, Ze Nata bola i na mojej
svadbe v Bardejove, ¢o bolo z Prahy dost daleko pre iné spoluhrdcky. Spolu
sme prezivali vel'ky spolocny tispech v roku 1976, ked’ sme sa s ,véeskou“ stali
vitazkami Pohdra Ronchettiovej, ¢o bola vtedy druhd najvyznamnejsia klu-
bovd stitaZ v Eurdpe.

Nata bola vybornd rychla hrdcka, dobre jej to na ihrisku myslelo, bola a std-
le ostala miidra. My Cesky, teda ja skér Moravdcka, sme videli Slovenky vZdy
ako vrtké basketbalistky, ¢o na riu presne pasovalo. Dd sa povedat, Ze s riou
udrZujem desiatky rokov kontakt, v urc¢itom case iba sporadicky, inokedy inten-
zivnejsi, podla okolnosti, ktoré ndm Zivot priniesol.

Viem vsak, Ze ked’ sa moja dcéra Alexandra dostala v Hejkovej ére do kddra
RuZomberka, Natdlia sa aZz dodatocne dozvedela, kto je Saskina mama. Nero-
bila som jej totiZ Ziadnu protekciu, a kedZe dcéra mala priezvisko Ciulisovd,
takmer nik, okrem blizkych zndmych, ju so mnou nespdjal.

Velmi ma potesila pozvdnka do Prahy v roku 2016 na oslavy triumfu v Po-
hdri Ronchettiovej po Styridsiatich rokoch. AZ na dve chybajtce dievéatd, sme
sa vSetky dalsie zisli, takisto tam bol nds byvaly tréner Jan Karger, krdsne sme
si zaspominali. Bolo lichotivé, Ze o nds hovorili ako legenddch, pricom Natdlia
sa stala jednou z najvdcsich legiend. Ved' pri tomto jubileu ju mohli v Prahe
oslavovat’ nielen ako byvalu uspesnu hrdcku, ale uzZ ako mimoriadne tspesnt
trénerku s euroligovym titulom aj pre druZstvo USK.

Ked’ sme v Prahe chodili do skoly a spolu hrali basketbal, predpokladala
som, Ze z nej bude sikovnd prdvnicka. Presldvila sa vSak inde, vo vychove a tré-
novani basketbalistiek, tomu obetovala aj svoj osobny Zivot. Som rada, Ze sme
niekol'ko rokov preZili spolocne, Ze je pre mria stdle blizka osoba.

Jaroslava Dugas Rubickd

v prvych rokoch sportovej kariéry zndma ako Hromkovd,

od roku 1980 ligovd hrdcka i obyvatel'ka Presova, v tomto meste
neskor vysokoskolskd pedagogicka a basketbalovd trénerka.




NATALIA HEJKOVA

V kolektive basketbalistiek praZskej Slavie VS je Natdlia Hejkovd v dolnom rade
celkom vpravo. Blondina v hornom rade je Jaroslava Rubickd, ktord do tejto  »




L knihy poskytla Spomienku po rokoch o svojej byvalej spoluhrdcke. J




NATALIA HEJKOVA

Natdlia Hejkovd (v strede) pézuje s Alenou HibSovou (vlavo)
a Annou Souckovou-Kozmanovou, spoluhrdckami v Slavii VS Praha.




